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 暑かった夏もやっと終わり、もう 10 月になりました。 

9月 21日には黒岳に初雪が降ったというニュースもあり、季節は着実に進んでいます。 

朝晩冷え込むようになり、体調を崩す方もでてきています。 

寒暖差によるアレルギー症状によるはなみずや、気管が刺激されて、咳喘息のよう

な症状を起こしている方も見受けられます。また、軽い症状の方の中に、コロナ陽性

の方もいます。インフルエンザは本州では流行っているというニュースがありますが、

旭川ではまだあまり聞きません。しかし、これから流行ってくる時季ですので、体調

管理を十分に行って下さい 

 10 月は、何をするにも気持ちのいい季節です。スポーツの秋、食欲の秋、読書の秋、

皆さんそれぞれの秋を見つけてください。 

 

10月からの診療体制が変わります 

10月 1 日から、下記のように診療体制が変わります。 

午前中は 2 診体制で診療します。新たに第 2 診察室を作りました。 

担当医師のご希望がありましたら、受付までお知らせください。 

 

診療時間・曜日 月 火 水 木 金 土 

9時～12時 30分 院長・副院長 

14時～17時 30分 院長 副院長  院長 副院長  

        （院長：大田人可 副院長：大田貴弘） 

 

 

 10 月 ～ 11 月の予定 

10月 21 日（火）保育園の健診のため 12 時 ～ 14 時まで休診します 

14時以降は通常通り診療します 

  10 月 27 日（月）18時 ～ 21時 夜間急病当番病院 

11月 22 日（土）18 時 ～ 21時 夜間急病当番病院 
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インフルエンザワクチン接種の予定 

今年度のインフルエンザワクチン接種を下記のように行います。 

今年も昨年並みのワクチンを用意できる予定です。 

 予約の開始は、10月 14 日（火）、 

 接種の開始は、10月 20 日（月）といたします。 

原則として、10 月～11 月は当院にかかったことのある方、当院でインフルエンザワ

クチンを接種されたことのある方のみ予約をお受けします。12月になってワクチンが

余っている場合にはその限りではありません。 

接種費用は次の通りです。（税込み・昨年と同じです。） 

接種量は、3歳以上は一律 0.5mlです。 

おとな（13 歳以上）    3000円 

  65歳以上（公費負担あり） 1510円（お釣りのないようにお願いします） 

  13歳未満         2500円（1回） （2回接種が必要です） 

   （当院では未就学児への接種は行っておりません。小学生も小児科のかかり 

つけがある場合はそちらで接種してください。） 

★ 事前に予約をお願いします。なお、当日はお受けしておりません。 

 

《第 16 回道北がん診療連携拠点病院 共同開催市民公開講座》のご案内 

みんなに知ってほしい がんのお話 

      こころの不安やお金の心配、どう相談するの？ 

日時：令和 7 年 11 月 15日（土）13:30 ～ 15:30 

会場：大雪クリスタルホール国際会議場大会議室 

参加無料（申込不要） 

講演 1 「緩和ケアっていつから始めるの？」 

          斗南病院（札幌）精神科・緩和ケア内科医師 上村 恵一 

講演 2 「その悩み、話してみませんか？～がん相談支援センターの上手な使い方～」

旭川厚生病院 がん専門相談員・看護師 髙橋 佳枝 

講演 3 「がんにまつわるお金のはなし」 

市立旭川病院 がん専門相談員・医療ソーシャルワーカー 長野あゆみ 

 

主催・お問い合わせ 道北がん診療連携拠点病院連絡協議会 


